Universidad Nacional Auténoma de Honduras
Facultad de Ciencias Médicas

DECANATO

Oficio-DFCM-0761-2020
12 de junio, 2020

Msc. Rafael Antonio Nunez Solorzano
Comisionado Coordinador a.i.
Comision de Control y Gestion UNAH
Presente

Estimado Msc. Nunez:

En atencion a su oficio Circular CCG-05-UNAH-2020 referente a la solicitud de
remision de la informacion publica correspondiente a los meses de marzo, abril y
mayo de 2020 para su respectiva publicacion en los Portales de Transparencia,
cordialmente adjunto los dos comunicados publicos en la Facultad de Ciencias Médicas
UNAH:

MARZO de 2020
1. Comunicado sobre sesidon Ordinaria entre los Decanos de las Facultades de
Medicina de las Universidades del Pais y el Consejo de Educacién Superior (CES).

MAYO de 2020
2. Comunicado sobre las asignaturas con componente practico que se impartiran de
acuerdo al plan de retorno a las practicas clinicas hospitalarias.

Agradeceré su atencion a la presente. Atentamente,

Dr. Jorge Alberto Valle Reconco
Decano, Facultad de Ciencias Médicas

CC: Archivo



CES

CM” DE EDUCACION

COMUNICADO

En seguimiento al mandato emitido por el Consejo de Educacion Superior en su sesion ordinaria
del dia 16 de marzo del 2020 de integrar una comision conformada por el Dr. Jorge Alberto Valle
decano de la Facultad de Ciencias Médicas de |a Universidad Nacional Auténoma de Honduras
(UNAH), Dr. Angel Jerezano, decano de Facultad de Medicina y Cirugia de la Universidad
Catolica de Honduras (UNICAH), Dra. Odessa Henriquez, decana de |a Facultad de Ciencias de
la Salud de |a Universidad Tecnolégica Centroamericana (UNITEC), y el Dr. Marco Tulio Medina,
coordinador de la Comisién de Prevencion de COVID-19 de la UNAH, para dictaminar sobre la
situacion de bioseguridad de los alumnos de internado de medicina, estudiantes de enfermeria,
medicina y de carreras de la salud activamente involucrados en el cuidado de pacientes
actualmente en servicio social y residentes de los postgrados de Medicina durante la epidemia
del COVID-19 en Honduras.

CONSIDERANDO: Que existe una pandemia del COVID-19 declarada por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), en la cual Honduras ha reportado 6 casos confirmados y el estado
ha declarado una emergencia nacional.

CONSIDERANDO: Que en base a lo anterior el Consejo de Educacion Superior tomo las
medidas pertinentes en la sesion extraordinaria del 13 de marzo de 2020.

CONSIDERANDO: Que la OMS ha establecido las medidas de bioseguridad minimas para que
el personal de salud pueda preservar su salud y su vida.

CONSIDERANDO: Que el fin primordial de las universidades es poder apoyar al pais en los
diferentes problemas de salud, pero asimismo tomando en consideracion la conservacion de la
vida de los recursos humanos actualmente en formacion, particularmente los alumnos de
internado de medicina, estudiantes de enfermeria, medicina y de carreras de la salud
activamente involucrados en el cuidado de pacientes actualmente en servicio social y médicos
residentes en formacion en los diferentes posgrados.

Por lo tanto, acuerda:

1. Se instruye a ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS en internado ROTATORIO de
medicina, médicos en servicio social, estudiantes de enfermeria, y de carreras de la
salud activamente involucrados en el cuidado de pacientes y que estan aun en proceso
de formacion académica NO PARTICIPAR en las actividades hospitalarias mientras no
se cuente con |las medidas de bioseguridad que les permitan preservar su salud y su
vida.

2. Los estudiantes no podran participar en atencion de pacientes sintomaticos respiratorios
o seguimiento de casos sospechosos o casos confirmados de COVID-19. Participaran
como personal de apoyo a nivel Hospitalario y de Centros de Salud.



Se demanda a las Autoridades de la Secretaria de Salud de Honduras brindar las
medidas de bioseguridad recomendados por la OMS a los alumnos de internado de
medicina, estudiantes de enfermeria, medicina y de carreras de la salud activamente
involucrados en el cuidado de pacientes actualmente en servicio social, asi como a los
residentes médicos de los diferentes postgrados. Debiendo incluir entre otros:
Mascarillas quirirgicas, que seran cambiadas en funcion de su vida util, alcohol gel al
70%, agua y jabdn, guantes y batas descartables, y cualquiera otra medida de
bioseguridad recomendada por la OMS.

Pedir la reincorporacién de cada uno de nuestros estudiantes a cada instalacion
hospitalaria y de salud una vez que el gobierno las comience a proveer de |los equipos
de bioseguridad, los cuales deberan ser suministrados de forma continua y permanente
para garantizar nuestro acompanamiento.

Recomendar a los residentes (médicos en posgrado de las diferentes especialidades)
seguir las instrucciones emanadas por la Secretaria de Salud, a quienes se les deben
garantizar las mayores medidas de bioseguridad en vista que estos atenderan pacientes
en el Triage.

Crear una comision nacional de vigilancia de cada una de las facultades para verificar el
cumplimiento de estas medidas de bioseguridad, la que estara integrada tanto por
docentes como por estudiantes.

Pedir que en la eventualidad de que un miembro de la comunidad estudiantil que presta
servicio en el sistema de salud llegase a tener manifestaciones clinicas del COVID-19
se siga el procedimiento correspondiente definido por la OMS, la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) y la Secretaria de Salud.

Recomendar al Estado reducir las actividades de atencion de salud no prioritarias, dar
de alta a las personas cuya condicion de salud pueda ser manejada de forma domiciliaria
e incrementar el numero de profesionales del area de salud que apoyen al personal que
ya se encuentra atendiendo en los diferentes hospitales del pais.

Instruir al Comité de Prevencion del Coronavirus de la UNAH para que elabore un
protocolo con medidas adicionales de bioseguridad y auto descontaminacion que
nuestros estudiantes del area de |a salud deben observar al regresar al domicilio después
de culminar su turno, mismo que también podria ser de utilidad para los empleados del
sistema de salud.

Tegucigalpa, 16 de marzo de 2020

CONSEJO DE EDUCACION SUPERIOR



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE HONDURAS
Facultad de Ciencias Médicas

COMUNICADO
Sobre Recalendarizacion FCM/EUCS

Debido a la situacién actual que estamos enfrentando a nivel mundial
generada por la pandemia del COVID-19 y en cumplimiento a la
CIRCULAR VRA-N0.001-2020 del 11 de mayo 2020 y la Resolucidon
VRA-N0.003-2020 del 12 de mayo 2020 de la Vicerrectoria Académica
UNAH se procedid a lo siguiente:

Revision de las buenas practicas a nivel de carreras similares en
universidades de Chile, Costa Rica, México y Europa. En Todas ellas se
ha suspendido las actividades de practicas hospitalarias de 7mo afo
hacia abajo, avanzando Unicamente en contenidos teoricos a través de
plataformas virtuales.

En dicho comunicado se instruye a la Decanatura, Coordinaciones de
carreras y Jefaturas de Departamento a organizar y definir las
estrategias para el cumplimiento de los objetivos académicos y de las
practicas profesionales a alcanzar en de cada carrera y en los
diferentes campus (Facultad de Ciencias Médicas y Escuela de Ciencias
de la Salud de la UNAH-VS), otros centros regionales requieren el
consenso con las autoridades locales, con los cuales se ha elaborado
una tabla de clases que requieren de presencialidad en hospitales,
unidades de salud o0 en la comunidad sin las cuales no es posible
completar las competencias profesionales que demanda cada carrera.

Para lograr estos fines se ha planteado el desarrollo de un plan de
retorno a las actividades practicas una vez que las condiciones del
desarrollo de la pandemia como emergencia sanitaria global, lo
permita. Por lo tanto, se solicita a los jefes de departamento a:

1. Elaborar un plan de retorno a las practicas clinicas para cuando las
autoridades universitarias y nacionales determinen la vuelta a la
“nueva normalidad” este debe ser consensuado con los docentes de
las diferentes secciones que requieran del componente practico.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE HONDURAS
Facultad de Ciencias Médicas

2. Cada docente debera custodiar la forma electrdénica y en fisico, las
notas parciales y acumulativas de los contenidos virtualizados para
ser completadas al momento que se calendaricen las actividades
practicas y hacer la sumatoria, antes de realizar la subida de notas

al sistema de la DIPP.

3. Se ha iniciado un plan de capacitaciones virtuales, en el que han
participado masivamente cerca del 85% de los docentes con el
apoyo de la DGET y la DIE, junto a otros colaboradores con el
propdsito de proveer de las herramientas necesarias para generar
experiencias en la virtualizacién que incluya evaluaciones virtuales

4. Para el desarrollo de dichos planes se contara con apoyo de los
equipos capacitados en las diferentes areas que sean requeridas en

forma escalonada

A continuacion, se presentan las clases que necesitaran de complementar
con actividades practicas y que han sido seleccionadas por los Jefes de
Departamento y coordinaciones de las carreras

CARRERA DE ENFERMERIA

Espacio de Aprendizaje | UV Cddigo Componente Practica
Enfermeria y Sociedad | 8 EN-041 Practica salud publica
Enfermeria y Sociedad Il 12 | EN-082 Practica hospitalaria,
Fundamentos y técnicas basicas
de asepsia y antisepsia,
valoracién fisica del paciente
hospitalizado

Enfermeria salud Familiar | | 12 EN-131 Practica ginecobstetricia (parto,
recién nacido, atencion del nifio y
la mujer)

Enfermeria salud Familiar | 12 | EN-172 Practica pediatria (atencién del

Il nifio y el adolescente)

Enfermeria salud Familiar | 14 EN-221 Practica atencioén al paciente

i critico, Quiréfano, atencion al
adulto joven maduro y mayor

Ejercicio Profesional 20 EN-262 Practica administrativa y de
atencion directa intensiva en area
hospitalaria y comunitaria

Técnicas y procedimientos | 2 MQ-411 Técnicas basicas de asepsia 'y

para medicina antisepsia en el cuidado del
paciente y procedimientos
especiales.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE HONDURAS
Facultad de Ciencias Médicas

CARRERA DE MEDICINA

Espacio de Aprendizaje | UV cadigo Componente Practica
Anatomia Macroscopica 7 AM-121 Practica con disecciones en

cadaveres diaria en el Anfiteatro,
estudio de piezas anatomicas y
maniquies, videos y otros.
Anatomia Microscépica 7 AM-122 Practica en laboratorio, con
estudio de tejidos en microscopio
una vez por semana.
Embriologia 7 EL-124 Practica en laboratorio, con
estudio de tejidos en microscopio
una vez por semana, estudio de
placenta y fetos, y otros.

Introduccién a la Salud 6 SP-101 Visitas a centros de salud y otras
instituciones.

Salud Publica | 6 SP-211 Visitas a comunidades, centros
de salud.

Servicio Social Formativo 6 SF-102 Practica en Centro de salud y
comunidad.

Salud Publica Il 7 SP-212 Practica en Centro de salud y
comunidad.

Fisiologia 11 | FO-101 Practica de laboratorio.

Bioguimica 7 BI-113 Practica de laboratorio.

Farmacologia | 6 PG-201 Realizacion de historias clinicas y

examen fisico con el paciente,
uso de medicamentos.
Fisiopatologia | 6 FP-211 Realizacién de historias clinicas y
examen fisico con el paciente,
fisiopatologia de signos y
sintomas.

Introduccién a la Clinica | 7 CL-100 Practica con pacientes, Historia
clinica, anamnesis y examen
fisico, signos y sintomas.
Farmacologia Il 6 PG-202 Realizacién de historias clinicas y
examen fisico con el paciente,
uso de medicamentos.
Fisiopatologia Il 6 FP-212 Realizacién de historias clinicas y
examen fisico con el paciente,
fisiopatologia de sintomas y
signos.

Introduccién a la Clinica | 7 CL-200 Practica con pacientes, Practica
con pacientes, Historia clinica,
anamnesis y examen fisico,
signos y sintomas.
Psicopatologia 3 PS-112 Practica con pacientes, consiste
en evaluacion de pacientes con
la historia clinica Psiquiatrica
respectiva, discusion del caso,
evaluacién del paciente,
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UNiVERSIDED MAcional

haciendo énfasis en el examen
mental, discusion de casos
clinicos y peliculas.

Las carreras de Radiotecnologia, Fonoaudiologia, Terapia fisica y Nutricion
definirAn para el segundo y tercer periodo las clases y sus actividades
practicas necesarias para el cumplimiento de sus planes de estudio

Dadas las condiciones actuales de salud no hay una fecha definida
para el retorno, el espectro de opciones es muy amplio y se han
discutido varias estrategias, entre ellas:

a) Regreso con provision de equipos de proteccidon personal para
estudiantes y docentes.

b) Mantener las medidas de confinamiento fisico, con reduccion del
numero de estudiantes en aula que considere la separaciéon de 2
metros.

c) Continuar con la virtualidad de los estudiantes como apoyo para
el reforzamiento de los conocimientos tedricos requeridos por los
espacios académicos.

d) Continuar en forma permanente la capacitacion docente para
fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje de los estudiantes.

e) Solicitar software académico que sirvan de apoyo a laboratorios
como fisiologia, Bioguimica, Farmacologia, Anatomia entre otros.

Etapas para cuando sea posible el retorno:

1 Diagndstico Aplicacidn de instrumentos diagnosticos validados por
expertos de cada departamento académico, con la finalidad de medir
el nivel de conocimiento adquirido por el estudiante en ese momento,
asi como el estado socioemocional con la finalidad de identificar
falencias en el aprendizaje adquirido hasta ese momento de tal manera
de realizar adecuaciones curriculares, aplicando el principio de
flexibilidad curricular.

2 Nivelacion: Durante un tiempo a definir, el que dependera de
cuanto dure la crisis sanitaria, los docentes de cada Departamento
abordaran los contenidos fundamentales que se cuentan en el actual
plan de estudios adaptados a la virtualidad desarrolldandose tal como
se habia planificado antes de la pandemia COVID-19, cumpliendo con
los objetivos pedagdgicos del mismo, se disefiardn rubricas para las
actividades practicas que se requieran para las competencias por cada
una de las asignaturas de la forma mas innovadora posible, utilizando
diferentes formas de evaluacién dentro de las buenas practicas de la
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docencia. El objetivo es que, al término de este lapso, se reduzca la
brecha de aprendizaje entre los estudiantes.

3. Generacion de habitos; Las buenas practica internacionales
explican que el plan busca “evitar que las medidas sanitarias impacten
en el aprendizaje y que las brechas de aprendizaje se profundicen”.
Para ello, “el diagndstico integral, la nivelacidn necesaria y la
adecuacién curricular apuntan a que este ano el sistema se concentre
en areas fundamentales para el desarrollo de los jovenes, el que ira
acompafado de instrumentos de apoyo desde la Coordinacion
Académica de cada Carrera.

Para las disciplinas del area de la salud, los expertos refieren que es
importante, definir protocolos y que desde ya se piense en como volver
a clases, dichos protocolos deben ser definidos por equipos integrados
por los docentes de cada departamento. Valorar que el diagndstico
considere la salud mental de los estudiantes, se debe cuidar la
integridad por lo que necesitamos apoyarnos entre los cuerpos
docentes y los estudiantes. También debemos impulsar que los
estudiantes generen su propia “operacidon retorno” desde ya, creando
habitos de estudio y desarrollando las condiciones del aprendizaje con
autonomia y analisis critico.

Consideraciones generales:

1.Vinculacion: transversalizar el eje de Atencién Primaria en Salud
(APS), en estos tiempos de pandemia es fundamental y servira como
un pilotaje para que las distintas carreras vayan adaptando este eje
transversal ya definido como tal en el modelo curricular, y como
estimulo docente, el cuerpo académico podria gestionar proyectos
de vinculacion registrados en la Direccion de Vinculacion para su
debida acreditacion, se planificara respetando el distanciamiento
fisico y evitar la saturaciéon de los espacios de la practica clinica,
mediante rotaciones programadas, para hacer uso eficiente del
tiempo y los espacios distribuidos en: Educacién, encuentros
académicos, intervenciones comunitarias, simulaciones clinicas ,
gestion de proyectos de atencion de las enfermedades que
resultaron desatendidas por efecto de la pandemia COVID-19 y otras
gue se programa en como producto de la innovacién de los equipos
docentes y de estudiantes.
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2.Plan de evaluacion consensuado y socializado por el claustro
de docentes de cada Departamento con visto bueno de la
Coordinacion Académica y la Decanatura, implementando distintas

formas de evaluacidn,

asi

como aplicaciéon de

instrumentos

coherentes, validados y acorde al tipo de competencia a evaluar.

3.Mentorias académicas

documentadas en un

Portafolio

estudiantil e-learning, evidenciando la progresion de estudiantes que
presenten dificultades en el proceso ensefianza aprendizaje y en los
resultados de los instrumentos diagndsticos.

Tegucigalpa M.D.C., 21 de mayo del 2020

Dr. Jorge Alberto Valle
Reconco
Decano Facultad de Ciencias
Médicas UNAH

MsC. Olga Edith Almendares
Jefe del Departamento de
Enfermeria FCM - UNAH

Dr. Rolando Salvador Lopez
Arguello
Director de la Escuela
Universitaria de Ciencias de la
Salud UNAH-Valle de Sula

Dr. Rafael Perdomo Vaquero
Coordinador de areas
Basicas FCM-UNAH

Dr. Ramon Antonio Sosa Pineda
Coordinador General de la Carrera de

Medicina FCM - UNAH

MsC. Lesly Xiomara Lopez

Coordinadora Carrera de Enfermeria

FCM - UNAH

Dr. Denis Edgardo Figueroa
Coordinador de areas Clinicas e
Internado Rotatorio
FCM-UNAH

Dr. Luis Chacén

Coordinador de areas Basicas UNAH-VS

Page 6 of 6




	FCM OFICIO.pdf (p.1)
	COMUNICADO CES 16 marzo 2020.pdf (p.2-3)
	COMUNICADO Recalendarización.pdf (p.4-9)

